
【鳥取盲学校】

　１　学校給食週間中の献立紹介

実施日

献立名

特　色

　２　学校給食週間行事の紹介

　行事名　

【給食川柳大賞】　ふるさとの　ごえんつながる　おひるどき　
　　　　 　（ペンネーム：つなぎあきないびと　りあん）

【職員賞】　星取県　スープの中にも　星きらり　（ペンネーム：ひめちゃん）

【校長賞】　給食で　みんなの心　ONE TEAM　（ペンネーム：おかわりの常連）

　多くの応募作品は、食事の重要性や感謝の心、地産地消に対する思い等が伝わるものだった。
　学校給食の役割をあたらめて考える機会となった。

応募・投票箱 受賞を喜ぶ生徒 応募作品の掲示

令和５年１月３０日（月）　

星空舞ご飯、牛乳、砂丘らっきょうのピリ辛そぼろ、じゃがいものみそ汁、なっしちゃんサラダ

給食週間最終日は、鳥取市のオリジナルメニューの献立です。

給食川柳

児童生徒、教職員から応募があった給食川柳６７句の中から、投票による「給食川
柳大賞」と「職員賞」、校長先生の選考による「校長賞」を発表。
感染症対策として、オンラインによる表彰式を実施。

内　容



【鳥取聾学校学校】

　１　学校給食週間中の献立紹介

実施日

献立名

特　色

　２　学校給食週間行事の紹介

　行事名　

内　容

食べ物に関するクイズをして、バランス良く食べることを学んだ。またどのように
して学校給食が始まり、現在の給食が提供されるようになったのかということをス
ライドを見ながら学習した。DVDを視聴し、国府町給食センターで、どのようにし
て給食が作られ、自分たちの元に運ばれてくるのかを知った。子どもたちは、安
全に気を配ばり、何度も確認しながら１０００人の給食が作られているのを知り、
感謝の気持ちを感じた。

令和５年１月２６日（木）　

星空舞ご飯、はたはたのフライ、きくらげのスープ、チンゲンサイのピリ辛炒め、牛乳

環食献立 です。鳥取県内 の食 べ物 を食 べる「地産地消 」は、輸送 の際 に出
る排気 ガスを減 らす環境 にやさしい取 り組 みです。

職員による食に関する指導（小学部合同学活、テーマ「学校給食の歴史、給食
ができるまで～国府学校給食センターのお仕事～」

感想タイムでは、どのように給食が作られているかを

知り、驚いたことや感謝の気持ちを発表しました。

給食の歴史のお話を熱心に聞いています。



【鳥取聾学校ひまわり学校】

　１　学校給食週間中の献立紹介

実施日

献立名

特　色

　２　学校給食週間行事の紹介

　行事名　

内　容 給食を作ってくださる給食センターのみなさんに手紙を書き、贈呈しました。

令和５年１月３０日（月）　

ごはん、牛乳、オムレツ、大根サラダ、ふるさとよくばり梨カレー

米子市内の小中学生が考えてくれた献立です。梨や旬の野菜など、ふるさとの
食べ物をたくさんカレーに入れることで、もりもり食べて元気いっぱいに、そして
笑顔になってもらいたいという思いが込められています。

米子市給食センターのみなさんにお礼の手紙を書こう



【鳥取養護学校】

　１　学校給食週間中の献立紹介

実施日

献立名

特　色

　２　学校給食週間行事の紹介

　行事名　

内　容 特産物についての動画や、委員会が作成した食育クイズの紹介

令和５年１月２６日（金）　

ご飯　牛乳　とっとりっこコロッケ　鳥取の恵みギューッとスープ　大根サラダ

鳥取のおいしい食材をたくさん使った献立です。

鳥取県の特産物についての学習

【食育動画：白ねぎのひみつにせまる！】 児童生徒の疑問や生産の様子について、

農家の方にいろいろと教えてもらいました。

【食育クイズ】

委員会で、

鳥取の食べ物に

関するクイズを

作成し、校内で

紹介しました。



【白兎養護学校】

　１　学校給食週間中の献立紹介

実施日

献立名

特　色

　２　学校給食週間行事の紹介

　行事名　

内　容 給食委員会による感謝状作成、掲示、贈呈　　　栄養教諭の先生との学習

令和５年１月２６日（木）　

中・高等部：ご飯　牛乳　野菜たっぷりハンバーグ　みそ汁　ポテトサラダ　プリン

中・高等部：生徒のリクエスト献立

お世話になっている方への感謝状　　　栄養教諭による指導

給食委員会が、栄養士さんや調理員さんに感謝状を作成し、掲示や贈呈をする

ことで感謝の気持ちを伝えました。また、小学部では「いろいろな たべものと な

かよしになろう！」「きゅうしょくは どのように つくられているのかな？」など栄養

や給食に関する学習を栄養教諭の先生としました。



【倉吉養護学校】

　１　学校給食週間中の献立紹介

実施日

献立名

特　色

　２　学校給食週間行事の紹介

　行事名　

内　容
・感謝の気持ちを表す掲示物の作成・掲示、給食ができるまでの掲示
・給食委員会による、「四国地方ご当地グルメ」紹介の掲示
  校内放送での献立紹介、感謝状の贈呈

令和５年１月３０日（月）　

今治焼き鳥丼　こんにゃくの白和え　よしの汁　牛乳

給食週間中、「四国地方ご当地グルメ」のメニューが日替わりで出ました。
この日は、愛媛県の今治焼き鳥が丼ぶりで、香川県のこんにゃくの白和えがご
当地グルメとして登場しました。

給食でお世話になっているみなさんに感謝の気持ちを伝えよう！

感謝の掲示物 四国地方ご当地グルメ紹介

感謝状贈呈

～給食ができるまで～



【皆生養護学校】

　１　学校給食週間中の献立紹介

実施日

献立名

特　色

　２　学校給食週間行事の紹介

　行事名　

内　容 各学部の実態に応じ感謝状を作成し、栄養士、調理員、配膳員さんに贈呈した。

令和５年１　月　２６　日（木）　

大山おこわ、ポテトサラダ、肉だんご汁、和梨ゼリー

郷土料理の大山おこわとかつお節でだしをとった、風味の良い肉だんご汁。

学校給食関係者への感謝状贈呈



【鳥取県立米子養護学校】

　１　学校給食週間中の献立紹介

実施日

献立名

特　色

　２　学校給食週間行事の紹介

　行事名　

内　容

給食調理員さんやワークセンターさんが自分たちのために毎日たくさんの給食を用意してくださっ
ていることを改めて知り、感謝状を贈りました。また、給食委員会を中心に、給食クイズラリーを企
画し、給食に関するクイズに答えることで給食の歴史や給食を作っている場所などについて理解
を深めることができました。

給食委員会による給食週間のポスター作成・ランチルーム掲示・給食クイズラ
リー
調理員さん、ワークセンターさんへの感謝状贈呈

令和５年　１月　３０日（月）　

ごはん　オムレツ　大根サラダ　ふるさとよくばり梨カレー

梨や旬の野菜など、ふるさとの食べ物がたくさん入っています。ふるさとの味を存
分に楽しむことができます。

特別活動（委員会活動）



【琴の浦高等特別支援学校】

　１　学校給食週間中の献立紹介

実施日

献立名

特　色

　２　学校給食週間行事の紹介

　行事名　

内　容
保健給食委員会で栄養バランスを考えたメニューをいくつか作成し、学校栄養職
員とも相談してメニューを決定した。ポスターを作成して給食週間に向けて広報
活動を行った。

令和５年　１月　１６日（月）　

醤油ラーメン　牛乳　国産具材の餃子　さっぱりポテトサラダ　ミニエクレア

生徒からのリクエストによる人気メニュー

学校給食週間リクエストメニュー



【鳥取大学附属小学校】

　１　学校給食週間中の献立紹介

実施日

献立名

特　色

　２　学校給食週間行事の紹介

　行事名　

内　容
委員会児童が栄養士さんや調理員さんへのメッセージと、好きな献立のアンケート
を作成し、全校児童にオンライン配信して実施。校内放送で、メッセージと集計結果
を紹介。

令和５年１月３０日（月）　

ごはん（星空舞）、牛乳、石狩鍋（鮭）、ししゃもフライ、ラーメンサラダ、夕張メロンゼリー

北海道のご当地献立

給食委員会による給食アンケート

給食委員会の児童が、タ

ブレットを活用して写真付

きのアンケートを作成し、

全校児童に配信しました。

お汁、主菜、副菜、デザー

トに分け、それぞれ４～６

種類の中から選択する形式

で、全校児童が取り組みや

すい工夫をしました。


